
Titlul și tipul 

proiectului  
Career path: Learn, Perform, Excel! Inter-

cultural communication skills in achieving career 

goals. 
Traseu profesional: Învață, Performează, Excelează! Abilități de 

comunicare interculturală pentru atingerea obiectivelor de carieră. (proiect 

transnaţional / educațional)  

Perioada 

desfășurării Noiembrie, 2024 - Aprilie 2025 

 Scopul proiectului Explorarea și dezvoltarea competenţei de comunicare interculturală ale  

elevilor pentru atingerea succesului în carieră într-un mediu profesional din ce în ce 

mai globalizat și divers. 

Obiectivele 

proiectului 

1. Implicarea în activități de orientare în carieră unde elevii vor demonstra 

competența de comunicare interculturală și conștientizarea alegerii corecte a 

carierei; 

2. Utilizarea instrumentelor digitale oferite, participarea la sesiuni ghidate și 

implicarea întru-un cadru practic/ activități de simulare pentru a se conecta cu 

experți din comunitate; 

3. Crearea unui ghid digital de orientare profesională care să reflecte rezultatele 

proiectului. 

Beneficiarii 

proiectului 

 

 

 

CEBAN Rodica, co-

fondator proiect 

Colegiul Naţional de Comerţ 

al ASEM 

Chişinău, Moldova 

CORCODEL Mariana, 

coordonator proiect 

Colegiul Naţional de Comerţ 

al ASEM 

Chişinău, Moldova 

CALISTRU Viorica, 

coordonator proiect  

Colegiul Naţional de Comerţ 

al ASEM 

Chișinău, Moldova 

TOADER Diana,  

coordonator proiect 

Colegiul Economic 

„M.Kogâlniceanu” 

Focșani, România 

PETRUT Maria Nicoleta, 

coordonator proiect 

Liceul Teoretic „Alexandru 

Papiu Ilarion” 

Dej, România 

Elevii Colegiul Naţional de Comerţ 

al ASEM; 

Colegiul Economic 

„M.Kogâlniceanu” 

Liceul Teoretic „Alexandru 

Papiu Ilarion” 

Chişinău, Moldova 

 

Focșani, România 

 

Dej, România 

Activități în cadrul 

proiectului 

1. 1. Înregistrarea a 4 prezentări video a programelor PFPT din colegiu. 

https://wakelet.com/wake/gkUTdx4eeAiG2XP8r9Zy_ 

2. 2. Completarea sondajului: Things that shape our career choices (Lucrurile ce ne 

detemină alegerea carierei).  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScsPdC84yqUWL3-

eel_AeIhtMlH4bQzioylyNfDVBp3qNWRbQ/viewform?usp=sf_link 

3. 3. Crearea posterelor şi PPT tematice. 

https://www.canva.com/design/DAGiMni8YIo/2Aac4nX_snYQU9y0HDBHBQ/ed

it?ui=eyJIIjp7IkEiOnRydWV9fQ 

 

https://www.canva.com/design/DAGgCpB1yWE/wVN3ws_76CCGdEOS-

dGgkg/edit?ui=eyJIIjp7IkEiOnRydWV9fQ 

 

https://www.canva.com/design/DAGY1SwL4HY/8ZjO7XkMzVOzJZteaM_5Jg/ed

it?ui=eyJIIjp7IkEiOnRydWV9fQ 

 

https://www.canva.com/design/DAGY3P68vE0/b6fsSVad8oYt1Wv-

30ZvFA/edit?ui=eyJIIjp7IkEiOnRydWV9fQ 
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https://www.canva.com/design/DAGe1Aa3THE/1L5pbvfblnpeHvFgKFNg4g/edit 

 

https://create.piktochart.com/output/6bdd268b964f-create-your-own-poster 

 

https://www.facebook.com/download/611200741595280/Obsolete%20jobs.pptx?a

v=100001720366710&eav=Afbs3aORRFyhumY6OYmswld_nhPowqvpyt-

YZ39nDjflqKPm-

CvKctOgXovWkz8r6pc&paipv=0&ext=1748426700&hash=AcrLDehK81RwuaC

qRSs&__cft__[0]=AZX3Zzo7s4Cd7p53UhFJj-

lOpMfrF7Htikjt5leoR7kEIABOkFAZrhZcr_y4u7CYNfB-

hcMao78grgBIYHPSsjbi8M5AiAa--

O_dJKXlkzIEBa_yGQvgZiu6XrH9fthvEqAshPC6-

tvKigbxsUgGO52OXAJHAANIvQFhpX0PcTIZ8AQnKkDRILginhGVJmAA91O

l3k6C-RzkqMO5VpNK60xZ&__tn__=H-R 

 

https://wakelet.com/wake/gkUTdx4eeAiG2XP8r9Zy_ 

 

4. 4. Redactarea textelor reflexive şi eseurilor tematice de către elevi. 

https://digipad.app/p/1079973/e5e52288f6177 

https://padlet.com/rodelu1976/career-path-learn-perform-excel-e2rskdenwl62utyk 

 

https://padlet.com/marianacorcodel17/skills-and-assets-that-guarantee-your-dream-

job-r07oekxas6g6bu7q?fbclid=IwY2xjawKH-

8BleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETBIbTRhQ2Q4blN0aUZMMzdxAR6tmZB7INer

Px9q4Luk3WJlxcHAYs9_7FSqa0G-

_erXmRSeAJxjwzjybLx4lA_aem_xvkXp4N6syYt5oPVmYG6Ug 

 

5. 5. Realizarea unui jurnal de carieră. 

https://www.canva.com/design/DAGY99HeNuA/CDmVn2CN-

4u0ckidf0YK9g/edit?fbclid=IwY2xjawJrftxleHRuA2FlbQIxMQABHnAUEdtXp1

0ZbEtTyHvVgo8J-cWCIbo2n6RCLrxi-

G9quK4DiGDBz261WF6W_aem_2lnHm_HHDT4cSMndDE4EzA 

 

6. 6. Crearea broşurilor despre elementele importante de angajare în câmpul muncii. 

https://www.canva.com/design/DAFgecYWRMs/ys_CUZ5Q6UsuVl8fnm2qgA/edi

t?fbclid=IwY2xjawKZfwBleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETE1a0wxRndzTUQ5TEJ5

NGo0AR7yGaaW6TGeyhfqmpgPVoOk49ROrz89x6hD0WKbPxIPJ7S3tK0htnTal

TLDBg_aem_WnejI2-eoxXWToqGtSVqrg 

 

https://online.fliphtml5.com/ugtqz/mkwq/?fbclid=IwY2xjawJrhbRleHRuA2FlbQIx

MQABHmc1q4hQvJG28hztUOQVKFFKKHeAF-

jFOFKshCCtQntKCNH1l3botQbfDS1C_aem_g52SSvQmafm22WqZXp4scw#p=2 

 

7. 7. Simulare TED Talk 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutube.com%2Fwatch%3Fv%

3DOVjFg40BDPI%26si%3DMVzdDZlP3w2DdPF0%26fbclid%3DIwZXh0bgNh

ZW0CMTEAAR4lLufF1hBbXTvCtLHpBpIv2giab3K1KBCpgmzP_NAEqigiEhu

gy6Jr5eknMQ_aem_Irwr78F2PuAnQBnm6bJuIg&h=AT0mKIF2CXAhMFCqzR

KzLLIjW0f_Ie_zwwjtkYUZHOQvW1X31Tb0sFrGPnOOEU6HN6Rj5UzHkf7Kd

D4VILu7lVYBpA0A25UfzrntNTY2sqUT-CAQlXNr-

Ruespm6izdRjXzU&__tn__=%2CmH-

R&c[0]=AT0Yw0lkDqM1BHR2nir9KVxw2ptUknavg8FUuf_ef5M9_AkuVWkSP

dHcICZwwWfdOAo0ols7gJbEJNk0AwKUnssaKPwoU_K3rcz1YQk3yf7vZQaoR

D1cydxvLM3W6kEuC6O7cql6fm6gQ1AENb9e3lPCD6qq3qCTHYKZ1_-
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_e3VtYORAxnopjrdu6lg36SPz2-GSIiVxCCm6KAO0hz85 

 

8. 8. Crearea portofoliilor de angajare. 

https://wakelet.com/i/invite?code=s318pihf 

 

https://wakelet.com/i/invite?code=xua3i7pl 

 

9. 9. Crearea unui  suport digital cu informaţia necesară pentru a redacta corect un CV 

şi regulile unui interviu de succes. 

https://online.fliphtml5.com/ugtqz/bycz/?fbclid=IwY2xjawJrjKdleHRuA2FlbQIx

MQABHn2RlsAwWWe-

UqSw69Byc_4hwlYW8HWdT7gVBf0FnvRBTomoUc9DQGUVMz0y_aem_APd

co9HV5TSBzp01VTckEQ#p=1 

 

10. Crearea unui Ghid digital de orientare profesională pentru elevii din IPT. 

https://heyzine.com/flip-book/9943182acc.html 

 

11. Crearea unui repozitoriu pentru stocarea elementelor importante pentru 

orientarea în carieră. 

https://wakelet.com/wake/gkUTdx4eeAiG2XP8r9Zy_ 

 

12.  Impresiile elevilor despre proiect 

https://digipad.app/p/1154031/20bd841939a99 

 

13. Realizarea unui sondaj pentru oferirea unui feedback. 

https://docs.google.com/forms/d/1CflZ13X6nyyIpsxSH0Nki6VoaqSt16kR1UyWo

XV8lyw/edit?pli=1#responses 
 

Produse /  

materiale 

elaborate/Dovezi 
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Rezultate obținute  1. Îmbunătățirea comunicării și sensibilității interculturale - elevii au interacționat 

cu persoane din medii culturale diferite.  

2. Creșterea încrederii în sine - înțelegerea punctelor forte, intereselor și valorilor. 

3. Dezvoltarea abilităților de planificare a carierei - elevii pot să-și stabilească cu 

uşurinţă obiective realizabile și să creeze planuri de acțiune pentru viitor, 

dezvoltând și îmbunătățind competența sociolingvistică. 

4. Aprecierea învățării prin experiențe - activități practice precum redactatrea CV-

urile şi scrisorilor de intenţie, sesiuni de informare, simulări de interviuri de 

angajare, interacţiunea cu vorbitori native şi experţi în domeniu au avut un 

impact deosebit, consolidând competența lingvistică şi pragmatic. 

5. Valoarea îndrumării personalizate – elevii au subliniat importanța sprijinului 

individualizat, cum ar fi consilierea individuală. 

 


